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I n f o r m e  a n u a l



C Ó M O  N O S  F U E

E l  2 0 2 1  h a  s i d o  u n  a ñ o  d e  g r a n d e s  o p o r t u n i d a d e s  y
r e t o s ,  p o r  u n  l a d o  l a  s i t u a c i ó n  d e  s a l u d  m u n d i a l  c o n
s u s  c o n s e c u e n c i a s  e c o n ó m i c a s  y  s o c i a l e s ,  l a
r e s i s t e n c i a  s o c i a l  a  l o s  t e m a s  d e  s e x u a l i d a d
i n t e g r a l  q u e  t a n t a  f a l t a  h a c e n  a  n u e s t r a  n i ñ e z  y
j u v e n t u d  y  p o r  o t r o  l a d o  l a  g r a n  n e c e s i d a d  d e
v i s i b i l i z a c i ó n  y    a t e n c i ó n  q u e  e x i s t e  h a c i a  n u e s t r a
p o b l a c i ó n  o b j e t i v o .    
E l  b i e n  m á s  p r e c i a d o  y  q u e  h e m o s  l o g r a d o
c o n s e r v a r  y  f o r t a l e c e r  e s  n u e s t r o  t a l e n t o  h u m a n o
q u e ,  d e  m a n e r a  v o l u n t a r i a ,  s e  e n c a r g a  d e  l a
o p e r a t i v i d a d :
M a y r a  B ó r q u e z ,  D i r e c t o r a  
L u p i t a  J a s s o ,  T a l e n t o  h u m a n o
C r i s s  M a c í a s ,  E d u c a c i ó n  y  p r o m o t o r í a  s o c i a l
D e n i s s e  R o s a s ,  A t e n c i ó n  p s i c o l ó g i c a
A b i g a i l  P é r e z ,  S u p e r v i s i ó n  d e  t a l l e r e s  y  c u r s o s

H e m o s  i m p l e m e n t a d o  l a  o r i e n t a c i ó n  m e d i a n t e  r e d e s
s o c i a l e s ,  c o n t i n u a n d o  c o n  l a  a t e n c i ó n  p s i c o l ó g i c a
p r e s e n c i a l  y  v i r t u a l  ( e n  o t r o s  e s t a d o s  y  p a í s e s ) ,
h e m o s  i m p a r t i d o  c h a r l a s  d e  o r i e n t a c i ó n  c o n  t e m a s
d e  d i v e r s i d a d  s e x u a l  y  d e  g é n e r o  a  f a m i l i a s ,
a d o l e s c e n t e s  y  p ú b l i c o  e n  g e n e r a l  d e  f o r m a
p r e s e n c i a l  y  v i r t u a l .
A d e m á s  d e  l a  a t e n c i ó n  p e r s o n a l i z a d a ,  c o n s i d e r a m o s
q u e  e l  d i s e ñ o  d e  c u r s o s  y  t a l l e r e s  d e  s e x u a l i d a d
i n t e g r a l  a  l a  m e d i d a  d e l  c o n t e x t o  s o c i o c u l t u r a l  d e
l a  r e g i ó n  e s  e l  m a y o r  l o g r o ,  d a d o  q u e  l a  e d u c a c i ó n
e s  u n  f a c t o r  d e t e r m i n a n t e  p a r a  f o m e n t a r  u n a
c u l t u r a  d e  p a z .



Terminación de planeación estratégica. Nos dimos de alta en el Registro
Federal de Contribuyentes. Equipamos las oficinas de Yumana. Creación

de redes sociales.

1er campaña de bazar como medio de recaudación. Planeación y
arranque de calendario editorial en redes sociales. Alianza con
Federación Nacional de Empresarios LGBT+.

Terminación de talleres para ámbitos escolares de docentes y padres, madres
y cuidadores de familia enviado a revisión de especialistas.  Impartición de
plática y orientación informativa en sexualidad humana diversa a familiares de
usuari@s.

1er bazar en línea. Participación en Parque Bicentenario en alianza con Circo Dragón.
Inicio de planeación junto con Impulso Trans A.C. del curso para concientizar a

profesionistas en temas LGBT+.  Plática "sexualidad y adolescentes LGBT+" en tv4
"Cada Día". Participamos en dos convocatorias con resultado positivo en una.

Alianza con Impulso Trans, A.C. Inauguración virtual. Asistencia a
Congreso Internacional Virtual por la Infancia. Alianza con YAAJ.

Adquisición de materiales de identidad. Curso de lenguaje inclusivo. Nos
realizaron entrevista para podcast estudiantil.

1er aniversario de iniciar operaciones en Yumana. Presentación de
Yumana en red de asociaciones. Iniciamos con planeación de cursos en

ambientes turísticos promoviendo la inclusión.

Convenio con DDHH. Primer bazar artesanal en expoferia. Alianza con amor mixto.
Entrevista para periódico A.M. Participación en evento para adolescentes LGBT+.
Entrevista para podcast  "Parentbook". Impartición de taller a adolescentes de
sexualidad humana diversa. Entrevista en tv 4 para programa "Cada Día".

Promoción de servicios en paraderos de la oruga. Participación en
Expored. Alianza con Procuraduría de Defensa del Menor de Guanajuato.

Primer taller impartido en línea en alianza con "Parentbook".

Alianza con Universidad CIES. Participación en el foro "Sumando por México".
Formalización de red Enlazando México. Autorización de talleres en ámbitos
escolares para docentes y para padres, madres y cuidadores de familia.

1er Bazar artesanal organizado por Yumana. Iniciamos campaña de los talleres creados
por Yumana de sexualidad integral en colegios. Iniciamos trámites para distintivo marca

Guanajuato. Iniciamos campaña publicitaria para promoción de curso "Atención y
Abordaje a Personas LGBT+".

Alianza con EDITRAS A.C. Se termina taller de sexualidad integral para adolescentes y se
envía a revisión. Se hace solicitud de apoyo a regidores de León Guanajuato. Cambiamos
nuestras oficinas a las instalaciones de EDITRAS A.C. Iniciamos capacitación para
certificarnos en la creación e impartición de talleres. Cerramos año con convivio.

Atención 
21 personas
8 familias

Orientación en línea o vía
telefónica
30 personas

Actividades

Resultados

Orientación personalizada 

 
1.-Sexualidad humana diversa
2.-Qué hacer si mi hij@ me dice que es homosexual
3.-Cómo hablar de sexualidad con un/a adolescente

Impartición de talleres



Económico

1.- Sexualidad humana diversa 
2.-Qué hacer si mi hij@ me dice que es homosexual
3.-Cómo hablar de sexualidad con un/a adolescente
4.-¿Yo discrimino? (en alianza con Impulso trans A.C.) 
5.-Capacitación para el personal del área turística en atención a usuari@s LGBT+
6.-Capacitación en ambientes laborales para la inclusión a personas LGBT+
7.-Sexualidad integral para docentes de nivel secundaria en ambientes escolares 
8.-Sexualidad integral para padres de familia de nivel secundaria en ambientes escolares 
9.-Sexualidad integral para alumnado de nivel secundaria en ambientes escolares 
10.-Atención y abordaje a personas de diversidad sexual o de género para profesionistas
(en alianza con Impulso Trans A.C. y con la participación de expertos en cada tema )
11.- Sexualidad: conceptos básicos que comprende la perspectiva de género.

Talleres creados

Federación Mexicana de Empresarios LGBT+
Emprendedores LGBT+ en León, con Amor
Mixto
 México Igualitario, derribando las barreras, A.C.
Visible A.C.
Jóvenes Construyendo el Futuro
Procuraduría de los Derechos humanos del
Estado de Guanajuato
Factory Shop Outlet

EDITRAS , A.C.
Impulso Trans, A.C.
Red enlazando México
Procuraduría de Defensa del Menor del Estado de
Guanajuato
Centro de Atención a Víctimas del Delito
Universidad de Guanajuato
Universidad Iberoamericana
Universidad CIES

Alianzas institucionales

Ps. Gaudencio Rodríguez
Psiq. Gabriela Pérez
Dra. Claudia Gastelo
Ps. Pilar Quintero
Lic. Javier Amozorrutia
Lic. María Ángeles Alonzo

Alianzas profesionales
Lic. Alex Alí Méndez
Mtra. Isabel Loza
Ing. Abraham  Obregón de ¿Alguien sabe
León?
Diana Márquez de Arte chuen
QFB. Carlos Durán de Productos naturales
CDG

Foro sumando por México
Congreso Expored
Congreso Internacional Virtual por la Infancia

Capacitación
Capacitación continua CONOCE
Certificación en diseño e impartición de talleres
Actualización Nom. 035

(Importes en pesos mexicanos)
    Ingresos    
Colecta donadora                17,331.30 
curso                                     2,500.00 
total                                      19,831.30
    Gastos    
Materiales de identidad                          5,985.12
Marketing digital                                    7,660.00 
Gtos bancarios                                             29.00 
Capacitación                                              800.00 
Total                                                        14,474.12
        
Remanente                                           5,357.18

Valor de servicios ofrecidos por
voluntariado profesional

Orientación personal                                 59,800.00
impartición de talleres                                 8,000.00
Creación de talleres                                   50,000.00
Total                                                                   117,800.00

(Importes en pesos mexicanos)



¡Gracias!
Creciendo en igualdad,
creciendo en diversidad


